
 

 
___________________________________________________________________  

(учредитель учреждения образования) 
 

___________________________________________________________________  
(наименование учреждения образования (филиала и иного обособленного подразделения)) 

 

___________________________________________________________________  
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ж У Р Н А Л  
учета теоретического обучения 
(очная, дистанционная форма получения образования) 

 
 
 

Учебная группа № __________ Отделение ________________  

Курс обучения _________________________________________ 

Специальность (-и) ____________________________________ 

______________________________________________________ 

Квалификация (-и) ____________________________________ 

_____________________________________________________ 

______________________________________________________ 

_____________________________________________________  

 
 

на 20____ / 20_____ учебный  год 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

МГК полиграфии. Зак.  . Тир. кн. × 60 л. 2023 г. 



С О Д Е Р Ж А Н И Е  
 
 

1. Указания по ведению журнала ________________. 

2. Учет посещения и успеваемости учащихся, выполнения учебных программ по учебным предметам, 

модулям. 
 

№ 
п/п 

Наименование  
учебного предмета, модуля 

Фамилия и инициалы  
(инициал собственного имени)  

преподавателя 

№ 
страницы 

Количество учебных 
часов на учебный 
предмет, модуль 

всего 
в т. ч. 

на ЛПЗ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

   

3. Учет выполнения лабораторных, практических (графических) работ __________. 

4. Учет выполнения тестовых упражнений для определения уровня физической подготовленности учащихся ____. 

5. Результаты медицинского обследования учащихся ____________. 

6. Результаты успеваемости учащихся и выполнения учебного плана за полугодия и учебный год _________. 

7. Результаты проверки ведения журнала ____________. 



УКАЗАНИЯ 
по ведению журнала учета теоретического обучения в учреждениях образования,  

реализующих образовательные программы профессионально-технического образования  
в очной, дистанционной форме получения образования 

 

1. Журнал учета теоретического обучения (далее – журнал) является основным документом учета учебной 
работы группы. Записи в журнале осуществляются в соответствии с календарно-тематическим планом по 
учебному предмету, модулю. Аккуратное и своевременное ведение записей в журнале является обязательным 
для каждого преподавателя.  

2. Журнал рассчитан на один учебный год. 
3. Руководитель учреждения образования и его заместитель по основной деятельности, заведующие 

отделениями обязаны систематически контролировать правильность ведения записей в журнале. Замечания 
и предложения по устранению недостатков указываются на странице журнала «Результаты проверки ведения 
журнала». 

4. Преподаватель обязан систематически контролировать и оценивать результаты учебной деятельности 
учащихся, курсантов (далее – учащихся), отмечать в журнале учащихся, которые отсутствовали, записывать 
содержание учебных занятий, домашнее задание. 

5. Записи в журнале необходимо вести подробно и аккуратно. 

6. По каждому учебному предмету, модулю на весь учебный год выделяется необходимое количество страниц.  

7. Включение имен учащихся в список журнала, а также исключение (вычеркивание) фамилий учащихся         
из списка журнала осуществляется отделением после соответствующего приказа руководителя с указанием 
напротив фамилии номера и даты приказа. 

8. На левой странице журнала учетной формы № 1 преподаватель записывает в соответствующей графе 
дату учебных занятий, отмечает учащихся, которые отсутствуют, выставляет отметки. Проверка присутствия 
учащихся проводится преподавателем в начале занятий. Отсутствие учащихся обозначается буквой «н». 

9. Отметка по результату работы учащегося отображается в графе, которая соответствует дате проведения 
работы. 

10. Для учета выполнения обязательных контрольных работ (далее – ОКР) выделяется до трех граф. В 
первой графе ведется учет учащихся, которые отсутствовали, а также фиксируются отметки, полученные уча-
щимися по результатам выполнения ОКР в этот день. В остальных графах записываются отметки учащихся 
(которые не получили положительную отметку по ОКР или отсутствовали в день ее проведения) после 
выполнения ими нового варианта ОКР. В этом случае ячейка напротив фамилии учащегося делится пополам 
по диагонали. Над диагональю указывается дата выполнения, под диагональю – полученная отметка, которая 
является окончательной отметкой по ОКР. 

11. Отметка «не аттестован(а)» по учебному предмету, модулю профессионального компонента учебного 
плана за полугодие выставляется учащемуся, не выполнившему в установленные сроки, предусмотренные в 
учебном плане, ОКР, лабораторные и практические (графические) работы по учебному предмету, модулю, или 
пропустившему более 50 процентов учебных часов по учебному предмету, модулю, или не сдавшему диффе-
ренцированный зачет. В таком случае предусматривается дополнительная графа для учета ликвидации задол-
женности. 

12. В конце полугодия после записи последнего учебного занятия в отдельной графе выставляется коли-
чество учебных часов, пропущенных каждым учащимся, после которых выставляется отметка за полугодие. 

13. После выполнения учебной программы по учебному предмету, модулю преподаватель делает запись 
«Учебная программа выполнена», указывает количество учебных часов и ставит свою подпись. 

14. На специально отведенных страницах учетной формы № 2 преподаватели ведут учет выполнения 
учащимися лабораторных и практических (графических) работ, предусмотренных учебными планами и про-
граммами учреждения образования. На правой стороне страницы делается запись с указанием даты выдачи 
работ учащемуся и фактического их выполнения. На левой стороне страницы преподаватель выставляет отметку, 
полученную учащимся по работе. В случае отсутствия учащегося или получения им неудовлетворительной 
отметки клетка (в соответствии с номером работы) напротив фамилии учащегося делится по диагонали. После 
выполнения (отработки) работы над диагональю фиксируется дата выполнения, под диагональю выставля-
ется положительная отметка. При выполнении (невыполнении) учащимися всех работ по учебному предмету, 
модулю выставляется отметка «зачтено» («не зачтено»). 

15. Учет выполнения тестовых упражнений для определения уровня физической подготовленности учащихся 
производится преподавателем физической культуры в учетной форме № З. Уровень физической подготовлен-
ности записывается словом (низкий, ниже среднего, средний, выше среднего, высокий). 

16. Сведения о результатах медицинского обследования учащихся записываются в учетную форму № 4 
медицинским работником. 

17. Учетная форма № 5 «Результаты успеваемости учащихся и выполнения учебного плана за полугодия и 
учебный год» заполняется преподавателями на основании записей, сделанных ими на листах учетной формы № 1. 

18. Внизу графы с данными об успеваемости учащихся и выполнении учебного плана по данному учебному 
предмету, модулю преподаватель ставит подпись. 

19. Учет дополнительного контроля результатов учебной деятельности учащихся и консультаций ведется 
преподавателем на специально отведенных страницах журнала. 

 

  



 
Наименование учебного предмета, модуля _______________________________________________________ 
 

№ 
п/п 

Дата учебных занятий (число и месяц)  

                               

1 
                               

2 
                              

3 
                              

4 
                              

5 
                              

6 
                              

7 
                              

8 
                              

9 
                              

10 
                              

11 
                              

12 
                              

13 
                              

14 
                              

15 
                              

16 
                              

17 
                              

18 
                              

19 
                              

20 
                              

21 
                              

22 
                              

23 
                              

24 
                              

25 
                              

26 
                              

27 
                              

28 
                              

29 
                              

30 
                              

31 
                              

32 
                              

 



Форма № 1 

Фамилия, собственное имя, отчество (если таковое имеется) преподавателя      __________________________  
____________________________________________________________________________________________ 
 

Дата 
проведения 

учебного 
занятия 

К
о
л
и
ч
е
с
тв

о
 

у
ч
е
б

н
ы

х
 

ч
а
с
о
в
 Тема учебного занятия Домашнее задание 

Подпись 
преподавателя 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 

ВЫПОЛНЕНИЕ  ЛАБОРАТОРНЫХ,  
Наименование учебного предмета, модуля _______________________________________________________ 
 

№ 
п/п 

Порядковый номер работы 

О
тм

е
тк

а
  

за
 п

о
л

у
го

д
и

е
 

 

                             

1 
                              

2 
                             

3 
                             

4 
                             

5 
                             

6 
                             

7 
                             

8 
                             

9 
                             

10 
                             

11 
                             

12 
                             

13 
                             

14 
                             

15 
                             

16 
                             

17 
                             

18 
                             

19 
                             

20 
                             

21 
                             

22 
                             

23 
                             

24 
                             

25 
                             

26 
                             

27 
                             

28 
                             

29 
                             

30 
                             

31 
                             

32 
                             



ПРАКТИЧЕСКИХ  (ГРАФИЧЕСКИХ)  РАБОТ                                                                                            Форма № 2 

Фамилия, собственное имя, отчество (если таковое имеется) преподавателя      __________________________  
____________________________________________________________________________________________ 
 

№№ 
 работ 

Краткое содержание работы 
Дата  

выдачи задания 
 Дата  

выполнения 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 



 

УЧЕТ  ВЫПОЛНЕНИЯ  ТЕСТОВЫХ  УПРАЖНЕНИЙ  ДЛЯ  ОПРЕДЕЛЕНИЯ  УРОВНЯ  ФИЗИЧЕСКОЙ   
 

№ 
п/п 

Челночный бег 4×9 м  
или прыжки через короткую 

скакалку за 1 мин.  
(юноши, девушки) 

Прыжок в длину с места или 
тройной прыжок с места 
толчком двумя ногами 

(юноши), бросок набивного 
мяча из-за головы двумя 

руками (девушки) 

Подтягивание на перекладине 
или сгибание и разгибание 

рук в упоре на брусьях (юноши), 
поднимание туловища  

за 1 мин. или поднимание  
и опускание прямых ног  

за 1 мин. (девушки) 

Наклон вперед из исходного 
положения сидя на полу или 
наклон вперед из исходного 

положения стоя на 
гимнастической скамейке 

(юноши, девушки) 

 

результат отметка результат отметка результат отметка результат отметка  

1 
         

2 
        

3 
        

4 
        

5 
        

6 
        

7 
        

8 
        

9 
        

10 
        

11 
        

12 
        

13 
        

14 
        

15 
        

16 
        

17 
        

18 
        

19 
        

20 
        

21 
        

22 
        

23 
        

24 
        

25 
        

26 
        

27 
        

28 
        

29 
        

30 
        

31 
        

32 
        

 



Форма № 3 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ  УЧАЩИХСЯ  (СЕНТЯБРЬ  20___/20___  УЧЕБНОГО  ГОДА) 
 

 

Бег 30 м  
(юноши, девушки) 

Бег 1500 м или ходьба 3000 м  
или 6-минутный бег (юноши).  
Бег 1000 м или ходьба 2000 м  
или 6-минутный бег (девушки) 

Средний 
балл 

Уровень  
физической подготовленности 

№ 
п/п 

 результат отметка результат отметка 

       
1 

      
2 

      
3 

      
4 

      
5 

      
6 

      
7 

      
8 

      
9 

      
10 

      
11 

      
12 

      
13 

      
14 

      
15 

      
16 

      
17 

      
18 

      
19 

      
20 

      
21 

      
22 

      
23 

      
24 

      
25 

      
26 

      
27 

      
28 

      
29 

      
30 

      
31 

      
32 

 



 

УЧЕТ  ВЫПОЛНЕНИЯ  ТЕСТОВЫХ  УПРАЖНЕНИЙ  ДЛЯ  ОПРЕДЕЛЕНИЯ  УРОВНЯ  ФИЗИЧЕСКОЙ   
 

№ 
п/п 

Челночный бег 4×9 м  
или прыжки через короткую 

скакалку за 1 мин.  
(юноши, девушки) 

Прыжок в длину с места или 
тройной прыжок с места 
толчком двумя ногами 

(юноши), бросок набивного 
мяча из-за головы двумя 

руками (девушки) 

Подтягивание на перекладине 
или сгибание и разгибание 

рук в упоре на брусьях (юноши), 
поднимание туловища  

за 1 мин. или поднимание  
и опускание прямых ног  

за 1 мин. (девушки) 

Наклон вперед из исходного 
положения сидя на полу или 
наклон вперед из исходного 

положения стоя на 
гимнастической скамейке 

(юноши, девушки) 

 

результат отметка результат отметка результат отметка результат отметка  

1 
         

2 
        

3 
        

4 
        

5 
        

6 
        

7 
        

8 
        

9 
        

10 
        

11 
        

12 
        

13 
        

14 
        

15 
        

16 
        

17 
        

18 
        

19 
        

20 
        

21 
        

22 
        

23 
        

24 
        

25 
        

26 
        

27 
        

28 
        

29 
        

30 
        

31 
        

32 
        

 



Форма № 3 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ  УЧАЩИХСЯ  (МАЙ  20___/20___  УЧЕБНОГО  ГОДА) 
 

 

Бег 30 м  
(юноши, девушки) 

Бег 1500 м или ходьба 3000 м  
или 6-минутный бег (юноши).  
Бег 1000 м или ходьба 2000 м  
или 6-минутный бег (девушки) 

Средний 
балл 

Уровень  
физической подготовленности 

№ 
п/п 

 результат отметка результат отметка 

       
1 

      
2 

      
3 

      
4 

      
5 

      
6 

      
7 

      
8 

      
9 

      
10 

      
11 

      
12 

      
13 

      
14 

      
15 

      
16 

      
17 

      
18 

      
19 

      
20 

      
21 

      
22 

      
23 

      
24 

      
25 

      
26 

      
27 

      
28 

      
29 

      
30 

      
31 

      
32 

 



Форма № 4 

РЕЗУЛЬТАТЫ  МЕДИЦИНСКОГО  ОБСЛЕДОВАНИЯ  УЧАЩИХСЯ  
(СЕНТЯБРЬ  20___/20___  УЧЕБНОГО  ГОДА) 

 

№ 
п/п 

Дата 
обследования 

Медицинская группа (основная, 
подготовительная, специальная,  

лечебной физкультуры) 

Подпись 
медицинского 

работника 
Примечание  

1 
    

2 
    

3 
    

4 
    

5 
    

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

11 
    

12 
    

13 
    

14 
    

15 
    

16 
    

17 
    

18 
    

19 
    

20 
    

21 
    

22 
    

23 
    

24 
    

25 
    

26 
    

27 
    

28 
    

29 
    

30 
    

31 
    

32 
    

 



Форма № 4 

РЕЗУЛЬТАТЫ  МЕДИЦИНСКОГО  ОБСЛЕДОВАНИЯ  УЧАЩИХСЯ  
(ЯНВАРЬ  20___/20___  УЧЕБНОГО  ГОДА) 

 

№ 
п/п 

Дата 
обследования 

Медицинская группа (основная, 
подготовительная, специальная,  

лечебной физкультуры) 

Подпись 
медицинского 

работника 
Примечание  

1 
    

2 
    

3 
    

4 
    

5 
    

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

11 
    

12 
    

13 
    

14 
    

15 
    

16 
    

17 
    

18 
    

19 
    

20 
    

21 
    

22 
    

23 
    

24 
    

25 
    

26 
    

27 
    

28 
    

29 
    

30 
    

31 
    

32 
    

  



 

РЕЗУЛЬТАТЫ  УСПЕВАЕМОСТИ  УЧАЩИХСЯ  И  ВЫПОЛНЕНИЯ 
 

№  
п/п 

Фамилия и инициалы  
(инициал собственного имени) 

учащегося 

УСПЕВАЕМОСТЬ  

Производствен-
ное обучение 

     

I 
п
о
л

у
го

д
и

е
 

II
 п

о
л

у
го

д
и

е
 

Г
о
д

о
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

І 
п
о
л

у
го

д
и

е
 

IІ
 п

о
л

у
го

д
и

е
 

Г
о
д

о
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

Э
кз

а
м

е
н
 

И
то

го
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

І 
п
о
л

у
го

д
и

е
 

ІІ
 п

о
л

у
го

д
и

е
 

Г
о
д

о
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

Э
кз

а
м

е
н
 

И
то

го
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

І 
п
о
л

у
го

д
и

е
 

ІІ
 п

о
л

у
го

д
и

е
 

Г
о
д

о
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

Э
кз

а
м

е
н
 

И
то

го
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

І 
п
о
л

у
го

д
и

е
 

ІІ
 п

о
л

у
го

д
и

е
 

Г
о
д

о
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

Э
кз

а
м

е
н
 

И
то

го
в
а
я
 о

тм
е
тк

а
 

 

1                         

 

2                         

3 
                        

4 
                        

5 
                        

6 
                        

7 
                        

8 
                        

9 
                        

10 
                        

11 
                        

12 
                        

13 
                        

14 
                        

15 
                        

16 
                        

17 
                        

18 
                        

19 
                        

20 
                        

21 
                        

22 
                        

23 
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УЧЕБНОГО  ПЛАНА  ЗА  ПОЛУГОДИЯ  И  УЧЕБНЫЙ  ГОД 
 ПО  УЧЕБНЫМ  ПРЕДМЕТАМ, МОДУЛЯМ 
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УЧЕБНОГО  ПЛАНА  ЗА  ПОЛУГОДИЯ  И  УЧЕБНЫЙ  ГОД 
 ПО  УЧЕБНЫМ  ПРЕДМЕТАМ, МОДУЛЯМ 
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РЕЗУЛЬТАТЫ  ПРОВЕРКИ  ВЕДЕНИЯ  ЖУРНАЛА 
 

Дата  
проверки 

Фамилия, инициалы 
 (инициал собственного имени), 
должность лица, проводившего 

проверку журнала 

Замечания и предложения по ведению журнала 
С замечаниями 

ознакомлен 

    

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

 

 
 

 

 
 


